
Ydelse 3057 Delvis fjernelse af halsmandler (Tonsillotomi) 

Ny/eksisterende Ny særydelse. 

Målgruppe/ 

indikation 

Patienter med symptomgivende forstørrede halsmandler f.eks. 
vejrtrækningsbesvær med søvnapnø. 

Undersøgelse/ 

behandling 

Operativt indgreb i halsen, hvor mandlerne fjernes delvist med kirurgiske 
instrumenter. 

Det kan være nødvendigt at anlægge tamponade eller el-koagulere efter indgrebet 
for at standse eller forebygge blødning, og patienten observeres i klinikken 
postoperativt for blødning inden hjemsendelse.  

Indgrebet udføres i fuld bedøvelse. 

Patienten/forældrene informeres om forholdsregler ved efterblødning. 

Særlige forhold 

Apparatur Kirurgiske instrumenter og diatermiudstyr. 

Uddannelsesbehov 

Klinikpersonale 

Utensilier Tamponader med sikring og engangssug. 

Kvalitetssikring Indgrebet udføres i overensstemmelse med den til enhver tid gældende National 
Klinisk Retningslinje.  

Patientinformation Relevant mundtlig og skriftlig information. 




